
 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1-4 классы 

№ 

п\п 

Класс Ф.И.О. 

руководителя 

Название Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.  1 а, б, в, г 

 

 

 

 

 

2 а, б, в, г 

 

 

 

 

3 а, б, в, г 

 

 

 

 

4 а, б, в, г 

Медведева 

И.С., Кобзева 

Е.А., 

Новоселова 

Н.В., Марущак 

Н.В 

Акбашева Т.А. 

Гильдебрант 

Н.Д.  

Кутало А.Д. 

Смолева О.А. 

Кутлугужина 

Р.Р. 

Гнетова В.А. 

Галиянова Л.Х. 

Лозовая Т.А.  

Палиевец А.П. 

Мамадова Н.В. 

Прусакова Т.Г. 

Мусаева Е.А.  

Разговоры о 

важном 

 

8.00-8.40 

 

 

 

 

 

13.55-14.35 

 

 

 

 

8.00-8.40 

 

 

 

 

8.00-8.40 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  2 а, б, в, г Акбашева Т.А. 

Гильдебрант 

Н.Д.  

Кутало А.Д. 

Смолева О.А. 

Умники и 

умницы 

 13.10-13.50.   

 

 

 

 

 

3.  1 а, б, в, г 

 

 

 

Медведева 

И.С., Кобзева 

Е.А., 

Новоселова 

Умники и 

умницы 

 

 11.40-12.20 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 а, б, в, г 

 

 

 

 

4 а, б, в, г 

Н.В., Марущак 

Н.В 

Кутлугужина 

Р.Р. 

Гнетова В.А. 

Галиянова Л.Х. 

Лозовая Т.А.  

Палиевец А.П. 

Мамадова Н.В. 

Прусакова Т.Г. 

Мусаева Е.А.  

 

 

12.30-13.10. 

 

 

 

 

12.30-13.10. 

 

 

4.  1 а, б, в, г Медведева 

И.С. Кобзева 

Е.А. 

Новоселова 

Н.В. Самаева 

Л.С. 

Функциональн

ая грамотность 

    11.40-12.20 

5.  2 а, б, в, г 

 

Акбашева Т.А. 

Гильдебрант 

Н.Д.  

Кутало А.Д. 

Смолева О.А. 

Функциональн

ая грамотность 

 

  

 

  13.10-13.50 

 

 

 

6.  3 а, б, в, г 

 

4 

 

 

 а, б, в, г 

 

Кутлугужина 

Р.Р. 

Гнетова В.А. 

Галиянова Л.Х. 

Лозовая Т.А.  

Палиевец А.П. 

Мамадова Н.В. 

Прусакова Т.Г. 

Мусаева Е.А.  

 

Функциональн

ая грамотность 

 

    12.30-13.10. 

7.  1 а, б, в, г 

 

Медведева 

И.С. Кобзева 

Орлята России    11.40-12.20. 

 

 



 

 

 

 

2 а, б, в, г 

 

 

 

 

3 а, б, в, г 

 

 

 

 

4 а, б, в, г 

Е.А. 

Новоселова 

Н.В. Марущак 

Н.Н. 

Акбашева Т.А. 

Гильдебрант 

Н.Д.  

Кутало А.Д. 

Смолева О.А. 

Кутлугужина 

Р.Р. 

Гнетова В.А. 

Галиянова Л.Х. 

Лозовая Т.А.  

Палиевец А.П. 

Мамадова Н.В. 

Прусакова Т.Г. 

Мусаева Е.А.  

 

 

 

 

13.10-13.50 

 

 

 

 

12.30-13.10 

 

 

 

 

12.30-13.10 

5-9 классы 

№ 

п/п 

Класс Ф.И.О. 

руководителя 

Название Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1.  5а 

5б 

5в 

5г 

Анисимова М.Г. 

Шамыкова И.С. 

Гарейшина Э.В. 

Павлова А.А. 

Разговоры о 

важном 

8.00-8.40      

2.  6а 

6б 

6в 

6г 

7а 

7б 

7в 

7г 

Камалова В.А. 

Ермолаева О.А 

Романович И.А 

Кузнецова И.Т.  

Игольникова Ю.С. 

Жилякова Ф.М. 

Тихонов М.Е. 

Михайлова О.Г 

Разговоры о 

важном 

13.55-14.35      



3.  5б Шамыкова И.С. Я-ТЫ-ОН-ОНА-

ВМЕСТЕ 

ЦЕЛАЯ 

СТРАНА 

 13.10-13.50     

4.  5б Шамыкова И.С. Памятники 

Когалыма 

   13.10-13.50   

5.  5б Ермолаева О.А. Мир визуально-

проектных 

искусств 

13.10-13.50      

6.  5а Тихонов М.Е. Робототехника      09.30-10.10 

7.  6б Ермолаева О.А. Мир визуально-

проектных 

искусств 

14.50-15.30      

8.  6а 

6б 

6в 

6г 

7а 

7б 

7в 

7г 

Камалова В.А. 

Ермолаева О.А 

Романович И.А 

Кузнецова И.Т.  

Игольникова Ю.С. 

Жилякова Ф.М. 

Тихонов М.Е. 

Михайлова О.Г 

Россия – мои 

горизонты 

   13.55-14.35   

9.  6г Тихонов М.Е. Робототехника      10.20-11.00 

10.  7б Мингазова А.Г. Мир английского 

языка 

    11.40-12.20  

11.  7в Тихонов М.Е. Робототехника      11.10-11.50 

12.  8а 

8б 

8в 

8г 

Смирнова С.П. 

БулгаковаМ.В. 

Трапезникова О.И. 

Зырянова А.Р. 

 

Разговоры о 

важном 

08.00-08.40      



13.  9а 

9б 

9в 

9г 

9д 

Рузметова А.А. 

Салтыкова Р.А. 

Евсеева О.Л. 

Игольникова Ю.С. 

Алькина Н.И. 

Разговоры о 

важном 

08.00-08.40      

14.  8а 

8б 

8в 

8г 

Смирнова С.П. 

БулгаковаМ.В. 

Трапезникова О.И. 

Зырянова А.Р. 

 

Россия – мои 

горизонты 

   13.20-14.00   

15.  9а 

9б 

9в 

9г 

9д 

Рузметова А.А. 

Салтыкова Р.А. 

Евсеева О.Л. 

Игольникова Ю.С. 

Алькина Н.И. 

Россия – мои 

горизонты 

   13.20-14.00   

16.  8г Михайлова О.Г. Русский язык и 

культура речи 

 15.45-16.25     

17.  8а Смирнова С.П. Функциональная 

грамотность 

14.00-14.40      

18.  8б Булгакова М.В. Функциональная 

грамотность 

   14.50-15.30   

19.  8в Трапезникова О.И. Функциональная 

грамотность 

  12.30-13.10    

20.  8г Зырянова А.Р. Функциональная 

грамотность 

14.00-14.40      

21.  8б Середюк Г.В. Труд (творческая 

мастерская) 

 

  13.20-14.00    

22.  8б Тихонов М.Е. Робототехника      12.00-12.40 

23.  9 Заречная Г.Н. Физика – это 

интересно 

     09.45-10.25 



24.  9а Алькина Н.И. Фитнес-аэробика   14.50-15.30    

25.  9б Алькина Н.И. Фитнес-аэробика   15.45-16.25    

26.  9г Алькина Н.И. Фитнес-аэробика   16.40-17.20    

27.  9а Тихонов М.Е. Робототехника      12.50-13.30 

28.  9б Тихонов М.Е. Робототехника      13.40-14.20 

 

  

10-11 классы 

№ 

п/п 

Класс Ф.И.О. 

руководителя 

Название Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

 10а 

10б 

Скрынник Е.С. 

Рачковская М.А. 

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.40      

1 11а 

11б 

Плукчи Н.Ю. 

Юсалина И.Н. 

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.40      

2 10 а 

10б 

11а 

11б 

Скрынник Е.С. 

Рачковская М.А. 

Плукчи Н.Ю. 

Юсалина И.Н. 

«Россия мои 

горизонты» 

   13.10-14.50   
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