
ТРЕБОВАНИЯ 

к внешнему виду и одежде обучающихся в Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №5» 

города Когалыма (МАОУ «Средняя школа №5») 

 1.1. Положение составлено в соответствии со ст. 38 Федерального закона № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом МАОУ «Средняя школа 

№ 5» (далее – Школа). 

1.2. Настоящее положение является локальным актом Школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (законными 

представителями). 

1.3. Настоящее положение регламентирует требования к школьной одежде 

обучающихся (далее – школьная форма), а также к внешнему виду обучающихся. 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.5. Положение разработано в целях устранения признаков социального, 

имущественного и религиозного различия между обучающимися в 

общеобразовательных учреждениях города Когалыма, обеспечения обучающихся 

удобной эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни, предупреждения 

возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед сверстниками, 

формирования корпоративного имиджа обучающихся, создания деловой атмосферы, 

необходимой на учебных занятиях создано положение о требованиях к одежде 

обучающихся в МАОУ «Средняя школа № 5». 

Общие требования к внешнему виду обучающихся 

1. Внешний вид, одежда и обувь обучающихся школы должны 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский 

характер. 

2. Обучающиеся должны иметь аккуратный и опрятный внешний вид:  

2.1. Прически:  

— у девочек должна быть аккуратная прическа (собранные волосы в косу, пучок или 

хвост); длинные волосы должны быть собраны заколками;  

— допускается окрашивание волос в естественные, натуральные цвета и оттенки 

(брюнетки, шатенки, блондинки, рыжие); 
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— мальчики и юноши должны своевременно стричься, допускаются аккуратные 

классические стрижки. 

2.2. Маникюр и макияж: 

 — девушкам разрешен гигиенический маникюр натуральных неброских цветов и 

неяркий макияж. 

2.3. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей. Внешний вид и стиль 

сумок должен соответствовать форме одежды. 

Требования к внешнему виду  

1. В МАОУ «Средняя школа №5» устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

1.1. Повседневная школьная одежда обучающихся включает в себя деловой 

стиль одежды с элементом бордового цвета. 

Деловой стиль одежды - это 

1.1.1. Для мальчиков и юношей – мужской костюм с однотонной светлой 

рубашкой или классические брюки, однотонный джемпер, жилет (без рисунков и 

надписей), однотонная светлая рубашка, туфли. Галстук является украшением 

юноши. Обувь должна быть удобной, ее стиль – классический. Допускается ношение 

кроссовок неярких цветов. 

1.1.2. Для девочек и девушек – классический юбочный (брючный) костюм с 

однотонной светлой блузой, жилет, классическая юбка (длинной не более 10 см выше 

и ниже колена) или классические брюки, однотонное платье, туфли с каблуком не 

выше 5 см, однотонный джемпер, жилет, непрозрачная светлая блуза с неглубоким 

вырезом. Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при 

условии соблюдения требований к цвету и деловому стилю одежды. Обувь должна 

быть удобной, ее стиль – классический. Допускается ношение кроссовок неярких 

цветов. 

 

Корпоративный элемент одежды – это 

А) для учеников начальной школы (1-4 классы): темно-бордовый жилет, юбка, 

штаны, пиджак, жакет, костюм или платье. 

Б) для учеников средней школы (5-7 классы): классический темно-бордовый 

жилет. 

В) для учеников старшей школы (8-11 класс): темно-бордовый однотонный 

элемент одежды, перечисленный в пункте 6. 

 



1.2. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных мероприятий: 

1.2.1. Для мальчиков и юношей парадной школьной одеждой является 

повседневная школьная одежда с использованием белой (светлой) рубашки, 

пиджак, темно-бордовый галстук; 

1.2.3. Для девочек и девушек парадной школьной одеждой является повседневная 

школьная одежда с использованием белой (светлой) непрозрачной блузки 

(длиной ниже талии). 

 

1.3. Спортивная школьная одежда может быть: 

1.3.1. Короткой. Она состоит из футболки, спортивных шорт, кед или 

кроссовок на светлой подошве. 

1.3.2. Длинной. Она состоит из спортивных брюк, футболки, спортивного 

костюма, кед или кроссовок на светлой подошве. 

     - Спортивная одежда предназначена только для уроков физической культуры и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований, на других уроках и в другое 

время она неуместна. 

  -  Спортивная одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2. На занятия по дополнительным общеобразовательным программам, 

внеурочную деятельность, курсы учащиеся имеют право не надевать школьную 

форму, соблюдая при этом общие требования к одежде обучающихся и запреты, 

установленные настоящим Положением. 

Обучающимся в МАОУ «Средняя школа № 5» запрещается ношение: 

1. Брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, коротких 

топов; декольтированных платьев и блузок; элементов одежды, закрывающих лицо; 

аксессуаров с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а 

также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2. Спортивной одежды (спортивный костюм или его детали, толстовки, 

майки и футболки с символикой и т.п.) и спортивной обуви (в том числе для 

экстремальных видов спорта и развлечений), за исключением уроков физической 

культуры, занятий хореографией, спортивных соревнований.  

3. Джинсов с заниженной талией, потертостями, аппликациями, стразами, 

вставками из материала контрастного цвета,  

4. Сильно облегающих (обтягивающих) фигуру брюк, юбок, а также 

одежды стиля «оверсайз»;  

5. Прозрачных декольтированных платьев и блузок, в том числе одежды с 

прозрачными вставками; коротких юбок и одежды бельевого стиля; 



6. Массивной обуви на высокой платформе; вечерних туфель на чрезмерно 

высоком каблуке (выше 5 см).  

7. Декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах. 

       В одежде и обуви не должны присутствовать вызывающие экстравагантные 

детали, привлекающие пристальное внимание. А именно: 

-  экстравагантные стрижки и прически (афрокосички, дреды и их варианты),  

-  окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.  

-  массивные аксессуары;  

-  пирсинг, татуировки на открытых частях тела. При наличии они должны быть 

прикрыты одеждой; 

- темных очков, медицинских масок с ярким принтом, бороды и иных деталей, 

которые скрывают внешность. 

8.  Независимо от времени года запрещается носить головные уборы, 

находясь в здании школы (исключение составляет раздевалки). 

3. Права, обязанности и ответственность 

3.1. Обучающиеся обязаны: 

Носить повседневную школьную форму ежедневно. Спортивная форма в дни 

уроков физической культуры приносится с собой. В дни проведения торжественных 

линеек, праздников школьники надевают парадную форму. Одежда должна быть 

обязательно чистой, свежей, выглаженной. Бережно относиться к форме других 

обучающихся школы. 

3.2. Обучающимся запрещено: 

Приходить на учебные занятия без школьной формы. 

Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной 

форме. 

Посещать занятия без сменной обуви. 

3.3. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушении данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня. 

3.4. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности. 

 

4. Обязанности и права родителей 

Родители обязаны: 



4.1. Обеспечить обучающихся школьной формой согласно условиям 

настоящего Положения до начала учебного года. 

4.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его 

в школу в соответствии с требованиями данного Положения. 

4.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, то есть 

своевременно ее стирать по мере загрязнения. 

4.4. Не допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

5. Права и обязанности классного руководителя 

Классный руководитель имеет право: 

5.1. Разъяснить пункты данного Положения Обучающимся и родителям под 

роспись. 

Классный руководитель обязан: 

5.2. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися 

своего класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий. 

5.3. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о 

факте отсутствия школьной формы у обучающегося. 

5.4. Действовать в рамках своей компетенции и на основании должностной 

инструкции. 

6. Заключительные положения 

6.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему 

виду обучающихся образовательной организации принимается всеми участниками 

образовательного процесса, учитывает материальные затраты малообеспеченных и 

многодетных семей. 

6.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических 

работников, родителей (законных представителей) и обучающихся в течение двух 

недель со дня вступления его в силу.  

6.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их 

родителей (законных представителей) возлагается на классных руководителей. 

6.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной 

форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники образовательной организации, 

относящиеся к административному, педагогическому и учебно-вспомогательному 

персоналу. 



6.5. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 
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